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Sammanfattning 

Fastighetsägare i Järva har utvecklat en ny arbetsmetod (Virtuell trygghetsinventering) för 
att genomföra trygghetsinventeringar som inkluderar barns perspektiv. Då metoden sker 
digitalt, genom filmvisning, blir det enklare för skolor, fritidsgårdar etcetera att ta emot oss. 

Bakgrund 

Föreningen utför kontinuerliga trygghetsinventeringar i samverkan med 
stadsdelsförvaltningen. Trygghetsinventeringarna är fysiska och innebär att deltagarna 
behöver vara ute och gå en förbestämd rutt för att inventera utemiljön. Saker som upplevs 
otrygga eller är trasiga protokollförs under trygghetsinventeringen.  

Trygghetsinventeringarna är öppna för alla åldersgrupper, men det är i princip enbart vuxna 
som deltar. Barnens synpunkter om utemiljöerna är lika viktiga. En trygg miljö för barn 
innebär även en trygg miljö för vuxna. Mer anpassade trygghetsinventeringar för barn har 
försökts genomföras genom att planera inventeringarna tillsammans med barn. Dessa har 
dock visat sig vara svåra att utföra eftersom skolor och förskolor, som är utmärkta samlade 
platser för barn, inte lockas till att involveras på grund av omständlig process som påverkar 
fastställda skolplaner. 

Syfte & mål 

Med barnkonventionen som grund, specifikt artikel 12: ”Barn har rätt att uttrycka sina åsikter 
och få dem beaktade i alla frågor som berör dem”1 vill föreningen utveckla en 
trygghetsinventering som gör det enklare att inkludera barns synpunkter om deras 
utemiljöer. Syftet är att skapa trygghetsinventeringar som är enkla att visa upp i exempelvis 
skolor och som inte upplevs omständliga för vare sig barn eller personal. 

Målet är att få in barnperspektivet i trygghetsinventeringarna för att på sikt öka tryggheten 
hos barn. I samband med det vill vi att barn involveras mer i utformningen av deras 
utemiljöer. 

Målgrupp 

Målgruppen är barn som går i förskola eller låg- och mellanstadieskola.  

Metod 

En virtuell trygghetsinventering innebär en inspelad rutt på ett förutbestämt område, som 
visas upp för barnen. Under filmvisningen har barnen möjlighet att öppet dela med sig av 

 
1 Unicef. Barnkonventionen. Unicef. U.å. https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten [Hämtad 2024-05-
02].   
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sina synpunkter. Dessa protokollförs och skickas sedan ut till berörda problemägare för att 
åtgärda punkterna. Efter sex månader följs protokollet upp, för att undersöka vad som 
åtgärdats respektive inte åtgärdats. Även detta protokollförs och skickas till berörda 
problemägare.  

Tidsplan 

Ett test av den virtuella trygghetsinventeringen genomförs 8 maj 2024. Barn i 5-års åldern 
får titta på en kort rutt som går genom deras förskolegård samt närområdet. Efter 
genomförande utvärderas metoden. 

Resultat 

 

Utvärdering 

 
 


